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1 - INTRODUCAO

“A Creche constitui uma das primeiras experiéncias da crianga num sistema organizado, exterior
ao seu circulo familiar, onde ira ser integrada e no qual se pretende que venha a desenvolver
determinadas competéncias e capacidades.”

(Segurancga Social - Manual de Processos-Chave em Creche)

Cabe a creche e consequentemente a mim como educadora de infancia criar condi¢des para o
sucesso das aquisicoes de todas as criancas, na medida em que se deve promover a sua
autoestima e autoconfianga e desenvolvimento das competéncias que permitam que cada
crianga reconheca as suas possibilidades e progressos.

E a intencionalidade do processo educativo que caracteriza a intervencdo profissional do
educador, logo a elaboragdo de um projeto pedagdgico, como uma antecipagao do trabalho a
ser desenvolvido ao longo deste ano letivo.

Este projeto teve como intuito durante a sua elaboragdo, ndo s6 uma antecipagao do trabalho
que ira ser realizado ao longo do ano, mas também como algo aberto, em plena reformulacéo,
tendo como objetivo o pleno desenvolvimento da crianga, sendo esta a prioridade de todo o meu
trabalho.

Tendo sempre por base os principais objetivos da creche:

- Proporcionar o atendimento individualizado da crianga num clima de segurancga afetiva e fisica
que contribua para o seu desenvolvimento global;

- Promover o bem-estar e o desenvolvimento integral das criangas através da ativagdo das suas
potencialidades, num clima de seguranga afetiva e fisica, respondendo também as suas
necessidades bioritmicas;

- Estimular o convivio entre as criancgas, a fim de promover uma plena interagao interpessoal e
intergrupal;

- Colaborar estreitamente com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo
0 processo evolutivo de cada crianga;

- Colaborar, de forma eficaz, no despiste precoce de qualquer inadaptacdo ou deficiéncia,
encaminhando adequadamente as situagdes detetadas;

- Promover momentos de partilha e colaboragéo;

- Desenvolver o conceito de si mesmo;

- Incutir valores;
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- Desenvolver as capacidades de experimentagéo, comunicagao e criatividade;

- Incentivar a participagao das familias no processo educativo.

Sendo a crianga o centro de todo o trabalho, cabe-lhe a ela a sua avaliagdo e a necessidade ou
nao de o alterar, sera necessario ainda salientar que este se mantém aberto a sugestdes por
parte de toda a comunidade educativa, devendo eu como educadora manter-me aberta a

sugestoes.

2 — ENQUADRAMENTO TEORICO DO PROJETO

No presente ano letivo o tema central do projeto socioeducativo sdo os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

A concretizagdo dos ODS nao depende apenas do compromisso dos governos, mas também do
envolvimento dos cidadaos. As criangas e 0s jovens sdo centrais neste apelo global de
participacdo e a escola é essencial para dar a conhecer a nova agenda global, inspirar e
incentivar as pessoas a participarem.

Assim sendo, dos 17 objetivos nos propomos este ano a trabalhar os seguintes:

Setembro e outubro 2023

05 — Igualdade de género: Alcancgar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e
raparigas.

Novembro e dezembro 2023

06 - Agua potavel e saneamento: Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da agua e
saneamento para todas e todos.

Janeiro e fevereiro 2024

07 — Energias renovaveis e acessiveis: Assegurar o acesso confiavel, sustentavel, moderno e a
preco acessivel a energia para todas e todos.

Margo a junho 2024

08- Trabalho digno e crescimento econdmico: promover o crescimento econdmico inclusivo e
sustentavel, o emprego pleno e produtivo e o trabalho digno para todos.

Estes novos objetivos tém por base as pessoas, os direitos humanos e a resposta as crescentes
desigualdades sociais, sendo que englobam também questbes centrais como a paz, a
segurancga e as alteragdes climaticas, pelo que, teremos sempre em atencgéo a reutilizagdo de

materiais e consequente preservacao do planeta.
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3 — CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

3.1 — CARACTERIZACAO DA EQUIPA PEDAGOGICA
A Equipa é composta por uma educadora de infancia, também afeta a sala de aquisicdo de
marcha e duas auxiliar de agao educativa.
Horarios:
Educadora de infancia- 9h00-12h30 e das 14h30-18h00

-14h30-15h30: Hora nao letiva

Auxiliar de acao educativa- 08h30-12h00 e das 13h00-17h00
Auxiliar de acéo educativa- 09h00-13h00 e das 14h30-18h00

3.2 — CARACTERIZACAO DO GRUPO
A Sala Amarela, o bercgario, tem capacidade para 8 criangas. Neste momento o grupo é
constituido por 5 bebés, 2 meninas e 3 meninos, com idades compreendidas entre os 4 e os 8
meses.

Todas as criangas que compdem o grupo vém da familia.

3.3 — CARACTERIZACAO DAS NECESSIDADES POR AREA DE CONTEUDO / DESENVOLVIMENTO
Sendo o grupo de bergario, um grupo que se vai formando ao longo do ano, ndo me é possivel
neste momento fazer um levantamento de necessidades por area de conteudo, contudo,
considero pertinente apresentar o expectavel para esta faixa etaria, segundo as diferentes areas

de conteudo.

A nivel psicomotor

0- 3 Meses - Segura a cabega;

- Coordenacéo de reflexos e movimentos;

- Abre e fecha as méos;

- Levanta a cabecga e o peito quando esta de barriga para baixo;

- Quando o deitam de lado vira-se de barriga para cima.

4 — 6 Meses - A sua posicao é mais esticada;

- Da aos pés com energia (por volta dos 5 meses comega a agarra-los
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e a leva-los a boca);
- Agarra um objeto e leva-o a boca;
- Senta-se com apoio;
- Comeca a brincar com as maos;
- Segura bem a cabeca quando esta em posicao vertical,
- Levanta a cabeca e o peito quando estd de barriga para baixo,
movendo a cabega de um lado para o outro;
- Dorme entre 14 a 17 horas dia.
7- 9 Meses - Vira-se sozinho, deitado de barriga para baixo. Pode virar-se

sem ajuda;
- Pelos 7 meses senta-se sem apoio (apoiando-se nas maos para
nao cair para a frente);
- Comeca a arrastar-se quando estd no chdo. E o inicio do
gatinhar;
- Comeca a morder;
- Pelos 9 meses ja se tenta pér de pé apoiando-se num movel ou
objeto estavel;
- Comega a manipular os objetos utilizando as duas mé&os
alternadamente;
- Passa os objetos de uma mao para a outra;
- Precisa de 2/3 sestas por dia;

10 — 12 Meses - Segura-se de pé com ajuda ou agarrado a uma cadeira ou uma

barra;

- Comecga a gatinhar;

- Comeca a levantar-se sozinho na cama agarrado as grades;

- Pelos 12 meses comega a andar apoiando-se nos moveis;

- Anda agarrado pela mao;

- Comecga a apontar utilizando o dedo indicador;

- Comeca a fazer o movimento de pinga, ou seja, usa o polegar e
o indicador para segurar objetos;

- Gosta de abrir e fechar portas:

IMP.063/C
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A nivel cognitivo

0 — 3 Meses - Por volta dos 3 meses reconhece as pessoas mais proximas;
- Os objetos de cores vivas e que se movem chamam a sua
atengao;
- Repete acdes pelo prazer que |he dao.

4 — 6 Meses - Vira a cabeca em direcéo aos ruidos que ouve;
- Comeca a explorar o que Ihe cativa o interesse;
- Segue objetos com o olhar e por vezes tenta agarra-los;
- Por volta dos 6 meses, quando se esconde um objeto que Ihe
agrade descobre-o afastando o que o mantinha escondido;
- Aos 6 meses sabe escolher o objeto ou brinquedo que mais o
atrai;
- Explora os objetos com a boca;
- Reage ao som da voz;
- Volta a cabega em direcao a cores brilhantes e luzes.

7 — 9 Meses - Explora tudo tocando em tudo em forma de reconhecimento;
- Pega em tudo o que Ihe interessa ou chama a atengéo;
- Pelos 9 meses reconhece o seu nome quando o chamam,;
- Faz pequenos gestos como: bater palminhas, dizer adeus,
dancgar, etc;
- Procura brinquedos escondidos debaixo de cestos, caixas...;
- Gosta de deixar cair objetos;
- Palra expressivamente como se falasse;
- Reconhece vozes familiares e sons variados;
- Pelos 9 meses estende os bragos para que lhe peguem e
assinala com os bracos aquilo que pretende.

10 — 12 Meses - Gosta de meter objetos uns dentro dos outros;

- Danga ao som da musica;
- Tenta imitar caretas que lhe sao feitas;
- Tem curiosidade pelos objetos desconhecidos que vé e tenta
alcanca-los;
- Pede coisas estendendo a mé&o e devolve-as quando lhe é

IMP.063/C
Pagina: 7/14




W

&

PROJETO PEDAGOGICO

pedido;

- Procura e descobre objetos escondidos de forma intencional;

- Pelos 10 meses reconhece o som e entende o significado da
palavra “néo”;

- Também entende o significado de “papa’”, “ da”, “ toma”...

- Pelos 12 meses consegue abrir gavetas e portas baixas dos

armarios.

A nivel linquistico

0 — 3 Meses

- Reage perante um som;

- Chora de modo diferente consoante a causa, ou seja, choro de
dor, fome...;

- Por volta dos 3 meses responde com pequenos sons quando

falamos com ele.

4 — 6 Meses

- Responde com vocalizagdes quando falamos com ele;

- Distingue os sons produzidos por si dos exteriores;

- E mais expressivo combinando gestos, sons, risos e choros;

- Em torno dos 4 meses comega a balbuciar sons com “p”, “b” e

“m” como: “puh puh”, “buh buh” e “muh muh”.

7 — 9 Meses

- Compreende as entoacdes da voz do adulto;
- Comeca a imitir sons e palavras monossilabicas como: “mama,

ma, papa, pa’.

10 -12 Meses

- Compreende instrugdes simples como: “toma”, “da”;
- Imita sons que ouve;
- Ja comeca a dizer duas ou trés palavras com significado;

- Repete e canta tudo o que ouve.

Ao nivel afetivo e social

0 — 3 Meses

- Sorri quando sorriem para ele;

- Dependéncia absoluta do adulto;

IMP.063/C
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- Para de chorar quando o adulto fala ou se aproxima dele;

- Fixa o seu olhar na cara do adulto.

4 — 6 Meses

- Ri-se quando vé a sua imagem ou do adulto refletida no
espelho;

- Reconhece as pessoas que habitualmente estdo com ele;

- Prevé e sabe quando chega o alimento;

- Pelos 6 meses distingue e demonstra a sua preferéncia pela

familia, mesmo na presenca de outras pessoas.

7 — 9 Meses

- Entende e reage ao seu nome;

- Participa se brincarmos com ele as escondidas;

- Reconhece-se ao espelho;

- A sua relacdo materna intensifica-se;

- Pode mostrar angustia ou medo perante pessoas que nao

conhece.

10 — 12 Meses

- Aprende a dizer “adeus” com a mao;

- Compreende as proibigdes;

- Demonstra o seu carinho encostando a cara na pessoa de
quem gosta;

- Gosta de estar com outras criancas e adultos;

- Pelos 12 meses atira beijinhos.

4 — ORGANIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

4.1 — ORGANIZAGAO DO ESPACO

A sala de Bercario esta dividida em dois espacos:

- Espaco de atividade: area onde as criangas permanecem quando estdo acordadas, realizando

atividades livres e dirigidas, alimentagao e higiene;

- Espaco de dormitério: area onde as criangas descansam sempre que necessario.

4.2 — ORGANIZAGCAO DO TEMPO

Na sala de Bergario ndo existe uma rotina pré-estabelecida, pois o ritmo bioldgico de cada

crianga é respeitado.

IMP.063/C
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A rotina orientativa:

7:30 — Acolhimento

9:00- Atividades livres/ orientadas
11:15 — Almocgo

12:20 — Sesta

15:30 — Lanche

16:00 — Atividades livres/ orientadas

17:00- Entrega das criangas

5 — PLANO DE AGCAO

5.1 — OBJETIVOS GERAIS, ESPECIFICOS E INDICADORES DE AVALIAGAO

Os objetivos gerais deste projeto, centram-se em estimular o desenvolvimento global da crianga,
respeitando a sua individualidade, visando sempre:

e Promover um ambiente calmo e seguro;

o Estabelecer uma relagao cooperante e afetiva;

o Favorecer a relagao Familia/Creche;

e Ajudar a crianga a descobrir o que a rodeia e a si propria;

e Ajudar a crianga a construir a sua personalidade;

e Estimular a motricidade fina;

e Estimular a postura e movimentos amplos;

e Proporcionar momentos e estimulagao sensorial;

e Proporcionar a crianga a percec¢ao da presenca do outro;

e Promover o conhecimento do seu préprio corpo;

o Explorar objetos;

e Explorar o espaco envolvente;

o Estimular a atencéo e percecao ao nivel auditivo;

« Fomentar o enriquecimento ao nivel da linguagem.
Os objetivos especificos estdo presentes no perfil de desenvolvimento correspondente a esta
faixa etaria, o qual sera preenchido durante o més de setembro e janeiro e que esta na base da
criacdo dos planos individuais em outubro e janeiro, que serdo avaliados e realizado o relatorio
em fevereiro e julho.
Os indicadores de avaliacdo sado: o registo fotografico e escritos, observagdo do nivel de

implicagao e bem-estar de cada crianga e do grupo durante o dia.

IMP.063/C
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5.2 — PLANO DE ATIVIDADES SOCIOPEDAGOGICAS
Apesar da existéncia de uma planificagao anual que é complementada com o plano anual de
atividades da instituicdo, todos os meses sao realizadas planificagcbes com intencionalidades
pedagdgicas, focadas principalmente nos interesses e necessidades do grupo.
No decorrer do ano daremos primazia ao brincar, e ao aprender através do brincar, centrando-
nos no brincar heuristico e no cesto dos tesouros.
Brincar heuristico € uma abordagem pedagdgica criada no Reino Unido, na qual a crianga tem a
liberdade de tempo e escolha para brincar com elementos da natureza, ou materiais de uso
quotidiano, para estimular o imaginario e desenvolvimento em sua totalidade.
O cesto dos tesouros é uma atividade sensorial para bebés que ja se conseguem sentar sem
apoio e visa desenvolver os 5 sentidos, assim como a coordenagcdo motora, concentragao,
imaginacao e nogao de espaco e forga.
Trata-se de um jogo que, bem planificado, fomenta a aprendizagem através das descobertas

que a crianga faz por si prépria.

Més Temas
Setembro Adaptacao
Exploracao da sala
Outono
Inicio do Projeto socioeducativo.
Outubro Dia da Musica
Dia do animal
Dia da alimentacéao
As cores
Novembro As cores
Magusto
Dia do Pijama
Dezembro A Familia
O Natal
Janeiro Os Reis
O Inverno
Entrega de Avaliagdes
Fevereiro O carnaval
Dia dos Amigos
Os animais
Marco Os animais
Dia do Pai
Abril A Primavera
A Pascoa
Dia da Mae
Maio Dia da Mae
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Corpo humano
Junho Dia da Crianga
O corpo humano
O verao
Julho O Veréo
Festa de Fim de Ano
Praia
Agosto Férias

5.3 — PLANO DE ATIVIDADES DE INFORMACAO / FORMACAO
As reunides gerais de pais estao agendadas para:
- 22 de Setembro as 19h;
- 17 de Novembro as 19h (preparacao da Festa de Natal);
- Maio as 19h;
- Julho as19h;
As acgdes de sensibilizacao / formagao na area de parentalidade estdo agendadas para as
seguintes datas:

- Outubro — tema a definir;

- Maio — tema a definir

6 — METODOLOGIAS DE DIVULGACAO, MONITORIZAGAO E AVALIACAO

A familia, os parceiros e outros intervenientes da comunidade educativa podem consultar o
presente projeto pedagogico em formato digital no site da instituicdo ou em formato de papel: na
secretaria da instituicdo, junto da diretora técnica ou junto da educadora, no entanto, também
sera envia por e-mail para os pais.

Periodicamente, sdo expostas em sala e/ou divulgadas nas redes sociais (Facebook e

educabiz), as atividades referentes ao presente projeto.

MONITORIZARAO E AVALIACAO

A avaliacdo é uma componente fundamental que acompanha a execugdo do projeto,
constituindo assim, uma garantia quanto a sua atualidade. Com efeito, a avaliagdo continua, de
caracter formativo, possibilita aferir o que se vai executando nomeadamente no que respeita ao

modo como as estratégias estdo a ser implementadas ou a forma como a execugao do projeto
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estd a ir de encontro aos desafios formulados. Este acompanhamento permitira proceder as
alteracdes consideradas necessarias para que o projeto mantenha a sua relevancia.

Para além desta avaliagcdo continua, de natureza predominantemente formativa, dever-se-a
conceptualizar uma avaliagdo semestral do projeto. Ao longo do ano, nas suas reunides
regulares, a equipa técnica fara uma reflexdo/avaliagdo sobre 0 modo como estao a decorrer as
atividades, introduzindo as alteragdes que considere necessarias.

A monitorizagédo/avaliagdo semestral de projeto devera ser realizada pelo pessoal docente e

confirmara a concretizagao dos temas e objetivos inicialmente consagrados no projeto.

COM AS CRIANGAS E FAMILIA

A avaliacdo sera de caracter individual recorrendo a observacdo, registo em perfis de
desenvolvimento, elaboragdo de planos individuais e sua avaliagdo semestral e ainda através de
registos de evidencias quando necessario. Pode-se ainda contar com os registos descritivos de
sala, trabalhos elaborados pelas criangas e registos de imagens, que serdo certamente bons
recursos para fazer uma boa avaliagdo. No entanto existirdo 3 periodos especificos de avaliagao
ao longo do ano, 1° outubro, avaliagdo diagnostica, 2° janeiro e 3° junho, as quais seréao
entregues em forma de relatorio aos pais, numa reunido individual para juntos podermos refletir
sobre o0 processo evolutivo de cada criangca. Pois a avaliacdo € um processo no qual o
Educador, as Criangas e os Pais/encarregados de educagao deverao estar envolvidos.

COM A COMUNIDADE EDUCATIVA

As avaliagdes sdo realizadas semanalmente em reunido de equipa técnica e mensalmente em

reunido de coordenacgéo.
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(RECORTAR PELO PICOTADO E ARQUIVAR NO PROCESSO DO UTENTE)

0] UTENTE/REPRESENTANTE LEGAL DO

UTENTE DA RESPOSTA SOCIAL DE , DECLARA QUE

TOMOU CONHECIMENTO DAS INFORMAGOES DESCRITAS NO PROJETO DE SALA DO SEU EDUCANDO.

(ASSINATURA DO UTENTE/REPRESENTANTE LEGAL)
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